Cucinffssistant

CucinAssistant - Una Guida Rapida
All'Utilizzo

CucinAssistant & un sito web creato da Parri Gianluca (sono io!) per aiutare chiunque
nella vita quotidiana. E veramente molto utile, parola mia. Al momento ha cinque sezioni:

Menu della settimana
Lista della spesa

Idee

Scadenze

Quantita

o O O O O

In questa guida vi spieghero come usarlo.

Primo accesso

Per prima cosa, ditemelo se volete iniziare ad usarlo (per fini puramente statistici, ossia
perché sono molto contento :D).

Poi, potete collegarvi a http:/alfred jumpingcrab.com:8010 e cliccare Registrati.

Nome utente

Password

Non sei registrato ma vuoi un account?
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http://alfred.jumpingcrab.com:8010

Poi inserite nome utente, email, password e cliccate Registrati, e il gioco é fatto!

Nome utente

Email

Password
Registrati &

N\

N

Hai gi& un account?\
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Ora avete accesso alla Home da cui potete entrare in tutte le sezioni.
NB: da qualsiasi posto vi troviate, cliccando il titolo in alto potrete ritornare alla home.

Menu della settimana
Lista della spesa

CucinAssistant luca Parri
GitH

Ora, una per una, vi mostrero come funzionano le diverse sezioni.
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Menu

Qui potete pianificare il menu della settimana corrente

Menw

Sabato

Pasta halloween con salsiccia

Domenica

Pasta al forno

Carpaccio
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Cliccando Modifica potrete modificare tutti i pasti, per poi salvare con il tasto Salva (o, in
caso, Annulla). Se volete salvarvi una copia del menu (come in tutte le altre sezioni),
bastera cliccare Scarica e vi verra generato un pdf.

Lista della spesa/ delle idee

Queste due sezioni funzionano allo stesso modo, e permettono di segnarsi cosa
comprare o cosa cucinare nel futuro.

Cucinfssistant
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Biscotti di natale
Cacio e pepe
Frittata di patate
Piselli (ziti?)
Pomeodorini confit
Pure

Ravanelli
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Cliccando Aggiungi si possono aggiungere nuovi elementi (cliccando in seguito Aggiungi
elemento comparira un altro spazio, mentre cliccando Rimuovi elemento scomparira
l'ultimo).

Cucinflssistant
Jdee

Aggiungi elemento | Rimuovi elemento
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Invece, se si clicca Rimuovi, le caselle diventeranno selezionabili: quando si clicchera
Salva, tutte le cose selezionate verranno cancellate.

Cucinfssistant

Jdee

O Biscotti di natale

Cacio e pepe

O Frittata di patate
0O Piselli (ziti?)
Pomodorini confit
O Pure

O Ravanelli

Salva | Annulla
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Scadenze

Qui si possono salvare le date di scadenza dei prodotti (vengono automaticamente
riordinate in modo da avere i prodotti che scadono prima in cima alla lista).

Cucinfssistant

Scadenze

Uova 25/11/2023

Farina 01/06/2024
Barrette kellogs 14/07/2024
Vino 02/10/2024

Pangrattato 11/12/2024

La modifica funziona come nelle sezioni precedenti, ma quando si aggiungono nuovi
elementi bisognera inserire anche la data relativa.

Quantita

Ultima sezione, qui potrete segnarvi le quantita dei prodotti che volete
Cucinfssistant

Quantils,
Bucatini (8) 400
Ditalini (8) 130
Spaghetti (9) 640
Tortiglioni (12) 170

Ziti (8) 900
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In questo caso, la modifica € molto comoda: cliccando il tasto Modifica, compariranno + e
- di fianco a tutti gli elementi, che, una volta cliccati, chiederanno di quanto
incrementare o decrementare la quantita.
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Quantita,
Bucatini (8) 400 (-] )
Ditalini (8) 130 (-] ]
Spaghetti (9) 640 (-] -]
Tortiglioni (12) 170 80
Ziti (8) 900 .
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Per eliminare un prodotto basta sottrarne una quantita maggiore di quel che si ha.
Quando si aggiunge un prodotto per la prima volta viene richiesta la quantita iniziale.

Conclusioni

Ebbene, la guida finisce qua. Scrivetemi pure (cliccando Contatti in fondo potrete
inviarmi una mail facilmente) se avete domande, idee, dubbi o proposte o feedback in
generale.

Buon divertimento!
Gianluca

Siringrazia Emily Carbini per l'aiuto.



