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In questa guida verranno spiegati tutte le funzionalità di
CucinAssistant.

Nota bene: le immagini di riferimento sono state prese
dall’interfaccia mobile, cioè in verticale; nonostante ci possano
essere modifiche stilistiche, tutte le funzionalità sono analoghe per
la versione desktop.

0 - Sito e applicazione............................................................................................... 1
1 - Accesso e registrazione..................................................................................... 2
2 - Menù...........................................................................................................................4
3 - Dispensa................................................................................................................... 6
4 - Lista della spesa e idee.....................................................................................9
5 - Conclusioni............................................................................................................ 11



CucinAssistant - Guida all’utilizzo 1

0 - Sito e applicazione
Per accedere a CucinAssistant è sufficiente andare sul sito
https://ca.gianlucaparri.me. Se si possiede un dispositivo Android è
possibile installare l’apposita applicazione dal Play store; in caso
contrario, è comunque possibile installare un’applicazione - in
modo più macchinoso - seguendo questa guida.

La prima volta verrà chiesta una conferma (obbligatoria) per
l’utilizzo dei cookies.

https://ca.gianlucaparri.me
https://play.google.com/store/apps/details?id=me.gianlucaparri.ca.twa
https://www.cdc.gov/niosh/mining/content/hearingloss/installPWA.html
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1 - Accesso e registrazione

Appena aperto il sito o l’applicazione, viene
visualizzata la pagina di accesso:

● Con il primo tasto, appunto, si effettua
l’accesso

● Con il secondo, si passa alla
registrazione (per nuovi account)

● Con la chiave, invece, è possibile
recuperare la password, nel caso venisse
smarrita

La pagina di registrazione contiene due
pulsanti con le stesse funzioni dell’altra
pagina: con il primo viene effettuata, con il
secondo si cambia pagina.
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Non appena entrati, si viene reindirizzati alla
pagina principale, con i collegamenti per le
quattro sezioni fondamentali: menù,
dispensa, lista della spesa e idee.

Inoltre, sulla barra del titolo, a destra, sarà
comparso un nuovo pulsante (la rotella), che
porterà ad una pagina tramite la quale si
potranno gestire tutte le impostazioni
personali.

Tramite l’icona della casa, sulla barra del
titolo a sinistra, sarà possibile ritornare alla
pagina di sinistra in qualunque momento.
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2 - Menù
Entriamo ora nel vivo della guida. Tramite la sezione menù è
possibile gestire uno o più menù settimanali, con pranzi e cene per
tutti e sette i giorni.

Come è normale che sia, all’inizio non troverà
nessun menù.

Cliccando il tasto + verrà creato il primo
menù, ed in seguito potrà essere usato per
creare i successivi.

Ora, prendiamo l’immagine di un menù già
creato.

Adesso abbiamo sei pulsanti, di cui cinque
nuovi:

● Il primo, con il 3, non è un vero pulsante,
ma solo un’indicazione di quale menù
stiamo guardando

● Il secondo e l’ultimo (se presenti), ci
permettono di passare al precedente e al
successivo

● Il terzo, con la matita, ci permetterà di
modificare il menù corrente (vediamo tra
un attimo come)

● Il quarto, con i due quadrati bianchi,
servirà a duplicare il menù corrente.

Nota bene: sia quest’ultimo che il +
aggiungono il nuovo menù dopo tutti quelli
esistenti.



CucinAssistant - Guida all’utilizzo 5

Stavamo parlando di modifiche: una volta
cliccato il tasto con la matita non succederà
molto: i pulsanti di prima (ad eccezione del
numero) verranno sostituiti, e le caselle
diventeranno modificabili.

I tre nuovi pulsanti sono autoesplicativi:

● La freccia circolare permette di
annullare tutte le modifiche fatte

● Il cestino elimina completamente il
menù corrente

● La spunta salva le modifiche fatte
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3 - Dispensa
La dispensa è la parte più complicata di
CucinAssistant: vediamo dunque di scoprire
come funziona.

All’interno della dispensa ci sono gli articoli,
caratterizzati da un nome, una data di
scadenza e una quantità (questi ultimi due
opzionali). Come si può notare dalla foto,
vengono mostrati per data di scadenza
crescente.

Notare che, se abbiamo due articoli con un
nome uguale, ma con date di scadenze
diverse, i due diventano due articoli diversi a
tutti gli effetti.

Visto che questa sezione potrebbe diventare
molto grande, è disponibile anche una
funzione per filtrare gli articoli: cliccando il
pulsante con la lente di ingrandimento, si
può specificare un filtro, come nella foto a
fianco. Per rimuovere il filtro basterà cliccare
la lente con il - dentro.
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La schermata per aggiungere gli articoli,
oltre ai due soliti tasti per confermare o
annullare l’operazione, ha due tasti, + e -,
per aggiungere un articolo in più o uno in
meno.

Una volta aggiunto, un articolo può aver
bisogno di modifiche, soprattutto alla
quantità: la pagina apposita - accessibile
cliccando il tasto di modifica e scegliendo
l’articolo da modificare - è molto simile a
quella dell’aggiunta.

Come scritto in piccolo, però, stavolta la
quantità può contenere anche operazioni:
se - ad esempio - prima era 6, possiamo
scrivere 6 - 5, e il conto verrà fatto in
automatico.
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Infine, la pagina di rimozione aggiunge
una casella di fianco ad ogni articolo: una
volta cliccato il tasto di conferma, tutti gli
articoli selezionati verranno eliminati.
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4 - Lista della spesa e idee
Queste ultime due sezioni, Lista della spesa e idee, funzionano
esattamente allo stesso modo, pertanto verranno trattate insieme.

Appena aperte, ci mostreranno gli
elementi aggiunti in precedenza. Oltre a
questi, saranno presenti dei pulsanti,
rispettivamente per aggiungere,
modificare o rimuovere elementi dalla
lista.

Iniziamo dall’aggiunta:

Cliccando il bottone apposito, si aprirà
questa pagina, da cui si potranno
aggiungere nuovi elementi. Come sempre,
il primo e l’ultimo tasto servono
rispettivamente ad annullare e a
confermare le modifiche; i due centrali
invece permettono di aggiungere o
rimuovere spazi, in modo da inserire più
elementi per volta.
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Se invece volessimo modificare una voce,
una volta cliccato il tasto apposito,
dovremmo cliccare l’elemento da
modificare, poi si aprirà questa pagina
per poterlo cambiare.

Per rimuovere delle voci, invece, si aprirà
questa pagina, in cui basterà selezionare
le caselle degli elementi da rimuovere, e
dare la conferma.
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5 - Conclusioni
La guida all’utilizzo finisce qua: se avete ancora dubbi, domande,
proposte, feedback, o errori da riportare, potete contattarmi
tramite la mail apposita, cucinassistant@gmail.com.

mailto:cucinassistant@gmail.com

